INDICAGAO N° 131/2023

O Vereador Alexandre Deolinda Seixas, no uso de suas atribuicbes e de
conformidade com a Lei Organica do Municipio e Regimento Interno deste Poder
Legislativo, requer que, ap6s a tramitagdo regimental, seja encaminhada ao Prefeito
Municipal a seguinte INDICACAO:

Realizagdo de Audiéncia Publica para debater
impacto das redes sociais na saude mental de
criancas e adolescentes de Mucuri.

JUSTIFICATIVA

Senhor Presidente, Senhores Vereadores,

Uma preocupagdo que tem motivado cdmaras municipais de centenas de cidades

nos ultimos meses é o impacto das redes sociais na satde mental de criancas e
adolescentes.

Diante dessa realidade, proponho ao Poder Executivo, por meio das secretarias de
Educacéo, Saude e de Assisténcia Social, a realizagédo de uma ampla Audiéncia Publica
para tratar do tema.

Estudos médicos que demonstram o desenvolvimento de transtornos fisicos e
mentais em pessoas usuarias de plataformas digitais motivados pelo compartilhamento
sem limites de fotografias de rosto e corpo editadas que buscam estabelecer padroes
estéticos divulgados como “perfeitos”.

Entre esses transtornos, estdo a preocupagio extrema com a aparéncia, anorexia,
bulimia e depressdo. Dados mostram que os profissionais especializados em satide mental
constatam grande aumento de autoflagelagao e suicidio entre os jovens devido a exposicao
as redes sociais, gerando aumento da ansiedade e da depressao.

Certo da compreensdo de vossas exceléncias, e considerando a relevancia da
matéria, solicito a aprovagéo da presente Indicagéo.

Gabinete do Vereador, em 05 de outubro de 2023.

Alexandre/Deolinda Seixas (Podemos)

Vereador-autor
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